Aktivitaten im Dezember 2022

Mittagstisch im Rosengarten / Flackekafi

Bereits treffen wir uns zum letzten Mittagstisch 2022, diesmal im Rosengarten / Flackekafi. Wir
freuen uns auf ein gemdtliches Beisammensein am Mittwoch, 07. Dezember um 11.30 Uhr mit vielen
Teilnehmer/Teilnehmerinnen.

English Reading and Conversation

Jeden Freitag im Pfarreiheim/Stephansstibli
Level 2: 10.00-11.30 Uhr

Wahrend den Schulferien fallt das Englisch aus.

Nordic Walking fiir Jung und Alt
Walking Pause wahrend den Wintermonaten. Wir starten neu im Marz 2023.

Singen im Bargmattli
Jeweils Dienstags ab 15.00 Uhr wird im Bargmattli gesungen und musiziert. Leitung und
Bewohner freuen sich Gber stimmliche Verstarkung.

Besonderes im Dezember

Mittwoch, 14. Dezember

Mit grosser Freude laden wir alle Senioren und Seniorinnen zu unserer Adventsfeier ein. Die
Adventsfeier ist eine liebgewordene Tradition, welche wir nach der Pandemie dieses Jahr wieder
feiern kdnnen. Bitte reserviert dieses Datum.

Mit der Adventsfeier geht schon wieder ein ,,mitenand 60+“-Jahr zu Ende. Wir durften zusammen
viele unbeschwerte Stunden geniessen. Die Wanderleiter / -leiterinnen und Verantwortlichen der
vielfaltigen Angebote haben mit viel Freude und Engagement die Aktivitaten vorbereitet und
begleitet. Allen ein herzliches Danke. Danke auch den Seniorinnen und Senioren, die diese Angebote
genutzt haben. So konnten lebendige soziale Kontakte gekniipft und gepflegt werden. Das soll auch
im neuen Jahr so bleiben. Der Vorstand stellt am Januartreff vom 25. Januar 2023 das neue Jahres-
und Wanderprogramm vor. Er wiinscht allen eine besinnlich fréhliche Advents- und Weihnachtszeit.
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