
Aktivitäten im August 2025 

Mittagstisch am 6. August im Restaurant Chommle, Gunzwil 
Wir treffen uns am Mittwoch, 6. August um 11.30 Uhr im Restaurant Chommle draussen unter dem 
grossen Sonnendach oder im Wintergarten und geniessen ein gemeinsames Mittagessen. Das 
Restaurant ist mit dem Auto oder mit dem Bus ab Beromünster erreichbar.  

English Reading and Conversation 
Jeweils während der Schulzeit finden am Montag im Pfarreiheim/Stephansstübli folgende Kurse statt: 
Level 1: 14.45 – 15.45 - es hat noch 3 freie Plätze. 
Erstmals nach den Sommerferien am 25. August. 

Level 2: 16.00 – 17.30 
Erstmals nach den Sommerferien bereits am 18. August. 

Nordic Walking für Jung und Alt 
Treffpunkt jeden Donnerstag um 09.00 Uhr beim Schoolbrunnen. Unter der kompetenten Leitung 
von Vreni Müller werden wir bis ca. 10.15 Uhr unterwegs sein. Das Nordic Walking findet auch 
während den Sommerferien statt. 

Velo-/ E-Bike-Ausfahrten  
Die näheren Angaben gibt es wie üblich im Anzeiger für das Michelsamt und auf der Webpage. 

Wanderungen im August 
Mittwoch, 13. August: Gusti Meier führt die erste Gruppe vom Glaubenberg nach Glaubenbielen. 

Mittwoch, 27. August: Martin Henseler führt die Gruppe «beschauliches Wandern» von Schöftland 
nach Zofingen. 

Hinweis  
Am 2. September startet unser Kurs «Musik und Bewegung 60+». Der Kurs beinhaltet aktives 
Bewegen, Sturzprävention und Koordination mit Musik in einer Gruppe. Detaillierte Angaben 
betreffend Kursort und -zeit erfolgen in einer separaten Ausschreibung.  
 
 
Nähere Angaben folgen jeweils im Anzeiger Michelsamt und auf der Webpage. 

www.60plus-beromuenster.ch 

http://www.60plus-beromuenster.ch/

